
 ５月外部講師予定表

スクール名 開催日付
曜
日

外部講師名 開催内容

富士見(全) 5月8日 水 指導員企画（和波秀彦）
オリエンテーション『のびるんdeスクールのお約束を
勉強しましょう！』
豆つかみ競争『おはしでつかめる?』

富士見(全) 5月9日 木 指導員企画（和波秀彦） なわとび障害物リレー『目指せ！なわとび大会優勝！』

富士見(全) 5月13日 月 アンドエス
ボールを使った遊びを通して、楽しくコミュニケーショ
ン力と運動機能を向上させよう！

富士見(全) 5月15日 水 オリエント楽器
音とリズムで運動会を乗り切ろう。打楽器を使って
ヨーイドン！

富士見(全) 5月22日 水 サーラスポーツ
遊びの要素や音楽を使ってお子様の運動神経を伸ば
します｡お家で出来る体幹・ﾊﾞﾗﾝｽﾄﾚｰﾆﾝｸﾞも紹介しま
す｡

富士見(全) 5月23日 木 指導員企画（和波秀彦）
生活に活かせる知恵『これでおうちのお手伝い 大丈
夫?！』

富士見(全) 5月27日 月 オリエント楽器
ジャンベでドラムサークル！気分はアフリカン！たた
いて☆たたいてリズムを楽しもう！

富士見(全) 5月29日 水 指導員企画（和波秀彦） モップホッケー『目指せ！パリオリンピック優勝！』
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