
 ５月外部講師予定表

スクール名 開催日付
曜
日

外部講師名 開催内容

向山(低) 5月8日 水 指導員企画
オリエンテーション
ドッチビー

向山(高) 5月8日 水 指導員企画
オリエンテーション
ドッチビー

向山(低) 5月9日 木 指導員企画 小さいボールでからだ遊び

向山(高) 5月9日 木 指導員企画 小さいボールでからだ遊び

向山(低) 5月13日 月 サーラスポーツ
遊びの要素や音楽を使ってお子様の運動神経を伸ば
します｡お家で出来る体幹・ﾊﾞﾗﾝｽﾄﾚｰﾆﾝｸﾞも紹介しま
す｡

向山(高) 5月13日 月 オリエント楽器
みんなで音楽を楽しもう！身近にあるものでリズム
チャレンジ！

向山(低) 5月15日 水 オリエント楽器
アニソン、ポップス曲でボディパーカッション！季節の
歌やクラシックでリズム遊びと音楽リレー！音楽となか
よしに。

向山(高) 5月15日 水 指導員企画 新聞紙を使って色々やってみよう！

向山(低) 5月22日 水 ANNIE..GLOBAL EDUCATION
プログラミングで海の生き物をかいて動かしてみよ
う！

向山(高) 5月22日 水
整友会(江崎病院・鷹丘ｸﾘﾆｯｸ・向山ｸﾘ
ﾆｯｸ)

身体と運動のプロが全力・持久力・瞬発力をテーマにし
た運動を提供します

向山(低) 5月23日 木 指導員企画 布を使ってからだ遊び

向山(高) 5月23日 木 指導員企画 布を使ってからだ遊び

向山(低) 5月27日 月
整友会(江崎病院・鷹丘ｸﾘﾆｯｸ・向山ｸﾘ
ﾆｯｸ)

身体と運動のプロが全力・持久力・瞬発力をテーマにし
た運動を提供します

向山(高) 5月27日 月 オリエント楽器
リズム遊びやボディパーカッションで、音楽を全身で楽
しもう♪

向山(低) 5月29日 水 オリエント楽器
ジャンベでドラムサークル?気分はアフリカン！たたい
て☆たたいてリズムを楽しもう！

向山(高) 5月29日 水 ANNIE..GLOBAL EDUCATION
シューティングゲームで対戦！プログラミングでゲーム
を作ろう！
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